
Unser Angebot vom 11.03. - 15.03.2024 Schulmensa

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Wir wünschen guten Appetit

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie an der Ausgabe.
Änderungen vorbehalten.

 = vegan  = vegetarisch  = Schwein  = Rind  = Geflügel  WIR RICHTEN GUTES AN. MIT KOPF UND HERZ.

Vo
er

ko
st Gemüsesticks mit Kräuterquark Apfel-Möhrensalat

 
Krautsalat

 
Nudelsalat bunter Salat mit American Dressing

Et
en

 1 Bolognese Rind-Schwein m. Gemüse
Nudeln Spaghetti

 

veg. Erbseneintopf Brot

 

Kasseler Rückenbraten mit brauner
Soße, Blumenkohl und Salzkartoffeln

vegetarische Reispfanne Hühnenrfrikassee mit Langkornreis

Et
en

 2 Tomatensauce Nudeln Spaghetti
 

Kartoffel-Blumenkohl-Gratin Gemüsecurry mit Langkornreis

Na
et

en

Apfel Vanillepudding Banane
 

Schoko-Bananen-Shake Quarkspeise mit Ananas


