
B E L E G U N G S P L A N  S P O R T H A L L E  G R U N D S C H U L E  R A D B R U C H    STAND: 09.10.2025 
 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG 
10.00      09.30-10.30    K. Knolle, 

                       C. Dolke, A. Berger 
WEEKEND POWER 
 

09.30 – 11.30 A. Berger 
                           M.+ L. Paulsen  
                    F. Hahn 

12.00      10.45-11.45 A. Berger TURNEN FAMILIENZEIT  
13.00      KRAFTTRAINING KINDER KINDER 1 – 6 J.  

KINDER 8 – 12 J.   

15.00 15.00– 15.45 H. Wanke 
                           
 
15.45- 16.30 H. Wanke 
                          

FREI   15.00 – 15.45 Uhr 15.00 – 16.00   F. Hahn 
                              M. Bäntsch 
ELTERN-KIND-TURNEN 
1– 3 J.  

15.30 – 16.30 S. Cruse, N. Balk 
KINDERTURNEN 5-7 J. 

FREI   14.50 – 16.00 Uhr 
                                M. Walzberg 
BEWEGUNGSKUNST 
KINDER AB 7 J. 

  

15.15 VIELF. SPIELE U. GERÄTE 
1.+ 4. KLASSE 

      

15.30        
15.45     16.00 – 17.00 John 

SUZIES TANZSPEKTAKEL 
  

16.00  16.00 – 17.00       C. Dolke 16.00 – 17. 00 F. Hahn 
                             
ELTERN-KIND-TURNEN   
3– 4 J.  

 Seniorentanz   
16.15  A. Futifuti     
16.30  PARKOUR SPORT 8 - 10J. 16.30 – 17.30        S. Fritzsche 

                                  C. Dolke 
KINDERTURNEN 4-5 J.  

   

 

16.45 16.30-18.15 Uhr     L. Holtz      
17.00                                      

VOLLEYBALL KI/JU GR. I 
17.00 – 18.00       C. Dolke 
                                 A. Futifuti 

17.10 – 18.20     John 
SUZIES TANZSPEKTAKEL 

     

17.15   Kinder Kl. 3-6  17.15-18.15 John   
17.30  PARKOUR SPORT AB 11J..  17.30 – 19.00   C. Dolke SUZIES TANZSPEKTAKEL   
17.45                                   Tanz Menü   

18.00  18.00 –20.00      C. Weseloh 
TISCHTENNIS 

 ZIRKUSKURS Dance-Aerobic   

18.15        
18.30 18.30 – 19.30    A. Schinkel-Mai 

FIT INS ALTER 
 18.30 – 19.40     John 

SUZIES TANZSPEKTAKEL 
 18.30-20.00 John 

SUZIES TANZSPEKTAKEL 
  

18.45   Line Dance   Line Dance   
19.00   Mittwochsgruppe 19.10 – 20.40   G. Marben 

MIX FIT 
Freitagsgruppe   

19.15        
19.30       
19.45 19.30 – 21.00        Nadine Bente 

 
 19.50 – 21.00 Uhr John 

SUZIES TANZSPEKTAKEL 
   

20.00 VOLLEYBALL KI/JU GR. II 20.00 – 21.30     J. Hagel Line Dance   Frei - 20.00 - 22 .00 Uhr   
20.15  TISCHTENNIS Anfängergruppe     
20.30        
20.45    20.45 - 22.00 Uhr J. Hagel    
21.00 FREI – 21.15 - 22.00 Uhr  FREI -21.00 - 22.00 Uhr TISCHTENNIS    
22.00        
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